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春近し～ 

                           
 ↓ いちのみやタワーパークマラソン                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                                      今年は思いもよらない寒い冬になりました。 

しかし、少しずつ日は長くなっているし、チューリップが芽を 

出しているのを見ると、春は確実に近付いています！ 

冬が厳しかった分、春の訪れも喜びが大きいでしょうね。 

 

さて、今年も健康が一番！体力向上！とばかりに、マラソンに参 

加したり、車をひかえてクロスバイク（スポーツ自転車）に乗 

ったりしています。運動した後はスッキリするし、暖かくなる 

ので、運動っていいものだなと改めて思います。 

 

       それでは今年も社員一同、元気に頑張っていきますのでよろ 

しくお願いします！！！ 

 

 
 

 

今年は建て時！ 
マイホームを考えているご家庭にとって今年は追い風の年です。 なぜなら… 

 

① 住宅ローン減税が大幅に拡大！ 

２００９年からの住宅ローン減税は適用期限を２０１３年まで延長になりました。 

期間は１０年間       一般住宅   ５００万円 

長期優良住宅 ６００万円 の控除が受けられます。 

 

② 贈与税の基礎控除枠が大幅拡大！ 

今年の１２月までの贈与なら１５００万円を無税で受け取れる予定です。 

 

③ 長期優良住宅なら税制優遇！ 

    固定資産税、不動産取得税、登録免許税が軽減されます。 

 

④ 住宅版エコポイントがもらえます！ 

車や電化製品でおなじみになったエコポイントが、省エネ住宅を対象にスタートする予定です。 
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加湿器使っていますか？ 
  

私はＮＨＫの「ためしてガッテン」という番組が好きでよくみています。 

先日、「加湿器ウルトラ活用術」というテーマをみてちょっとビックリしました。 

 

「加湿器」は急速に家庭に普及しています。乾燥は、目、肌、のどなどに悪影響を与え、インフルエ 

ンザウイルスの活動も活発にします。一方、加湿のしすぎはカビ、ダニの大発生の引き金になること 

もあるので、湿度は低すぎも高すぎもダメ。 

 

空気の性質として、気温が上がるとたくさんの水分を持てるようになります。だから、暖房をして 

部屋の温度を上げると空気が乾燥します。番組では… 

 

加湿器「是非使って欲しい場合」→エアコンを使った時。 

 

   「使ってはいけない場合」→石油ストーブやガスファンヒーターを使ったとき（「燃やす」こと 

によって暖める暖房器具からは水分（水蒸気）が出るから、加湿しすぎになる） 

 

   ということでしたが… 

 

   水蒸気を出す石油ファンヒーターを使えば加湿器はいらないので石油ファンヒーターがおすすめ！？  

石油ファンヒーターを使うと二酸化炭素濃度が大きく上がるので良い空気環境ではなくなるのですよ、と 

いうコメントがありませんでした。６畳くらいの寝室で、石油ファンヒーターをつければ３０分くらい 

で４０００PPM を超えてしまいます。ビル管理法では CO2 が１０００PPM の空気環境は悪い空気環境であ 

ると規定されています。 

 

それなのに乾燥感をさけるためには加湿器のいらない石油ファンヒーターをつけましょうなんて、問題 

があると思いませんか？？そうか、そうかと番組を信じて石油ファンヒーターつけっぱなしで寝る人が 

増えるなんて恐ろしい！CO2 削減が叫ばれている時に CO2 を増やす石油ファンヒーターを使えなんてガ 

ッカリしました。 

 

  石油ファンヒーターなどは結露を増やし、室内の空気を汚し、カビが家中に生え、壁の中で水蒸気が木 

材を腐らせて、寿命の短い家で、家族に健康被害が出る家になってしまっていることを、知らないので 

しょうか？ 

 

  世の中にはいろんな情報が氾濫していますが、情報をすべて鵜呑みにするのではなく、自分自身で正し 

い知識を身につけることは大切だなぁと改めて思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                国産材住宅普及推進キャラクター 

                                  モクゾーです。よろしく 

 

                                ２００万円の補助金をもらって国産 

材を使った家を建てましょう！ 

 

☆丸河建築のホームページがリニューアルしました！ 

是非みてくださいね！       http://www.fp-maruken.com/ 

「丸河建築」で検索してください！ 

 

☆丸河建築      住まいの相談会  

毎週土曜好評開催中！ 

場所は丸河建築のとなりにある河合の自宅にて。 

またはお客様のお宅にお伺いすることもできますよ。 

 

一日二組限定です。お早めにご予約ください。 

 

 

http://www.fp-maruken.com/

